SCRIVI 1 TUOI OBIETTIVI, CAMBIA LATUA VITA'!

Data odierna Tuo nome: Tuo indirizzo email:

ISTRUZIONI: Prenditi una mezzoretta in cui non vieni disturbato e scrivi la lista dei 101 obiettivi che vuoi
raggiungere, lascia correre la tua fantasia e metti tutto cio che ti viene in mente, senza giudicare se e
fattibile oppure no. Scrivi tutto cio che desideri raggiungere.

Per rendere ancora meglio l'idea dell'atteggiamento mentale da adottare: pensa di essere un bambino che
sta per scrivere a Babbo Natale la lettera con tutto cio che vorrebbe ottenere.

Ho reso l'idea ? :-)
Non fermarti a scrivere, finche non raggiungi il fondo della lista.
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Fai una scansione della lista ed inviala all’indirizzo email: strategievincenti@gmail.com
lo te la resituiro via email fra un anno.
Inoltra questo file ai tuoi amici.
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